
Policy för IFK Söderhamn 
 

1. Alla får vara med 
Alla medlemmar har rätt att uttrycka sin åsikt och att komma med förslag. Alla får vara med och det 

är nolltolerans mot alla typer av hot och diskriminering. 
Alla pengar går in till föreningskontot och delas ut av styrelsen till de olika idrotterna. 

 
2. Vårdnadshavare 

Alla vårdnadshavare måste skriva på ett avtal där det framgår hur man ska uppträda vid våra 
evenemang och gå de olika utbildningar som föreningen vill. 

  
3. Barnkonventionen 

Alla i vår förening har skyldighet att vara påläst om barnkonventionen och har ett ansvar att anmäla 
till styrelsen eller till närmaste överordnade om ett barn far illa. 

I samband med att man tar på sig ett ledaruppdrag för barn och ungdomar måste man skriva på ett 
tränaravtal och i samband med det är man skyldig att lämna över sitt utdrag ur belastningsregistret 

från polismyndigheten. 
    

4. Hållbarhet 
Vår förening ska ha ett grönt tänk i hela föreningen. På våra evenemang ska det finnas olika 

återvinningskärl. Så att vi som förening kan jobba aktivt med återvinningsfrågan och utbilda våra 
barn och ungdomar i föreningen om positiv klimatpåverkan. Föreningen arbetar aktivt för att kunna 

ha grön el på våra evenemang. Föreningen uppmuntrar till samåkning. 
 

5. Jämställdhet 
Tjejer och killar ska ha samma möjligheter (lika stor budget alltid). 

Alla är här för att ha roligt och hålla på med idrotten man är intresserad av. 
Upp till 15 år ska inte resultatet spela någon roll och ledaren får inte toppa laget eller gruppen. 

Om ledaren avsiktligt toppar laget eller gruppen en eller flera gånger utan vettig orsak kan ledaren 
bli av med sitt uppdrag. 

 
6. Alla typer av droger och spel 

Alla typer av droger, inklusive alkohol, snus, cigaretter och övrig tobak är absolut förbjudet om man 
är idrottsutövare eller ledare under våra evenemang. 

Vid Kickoff eller avslutningar som föreningen arrangerar kan det förekomma undantag. 
Om en medlem i föreningen vill ha hjälp, exempelvis att konsumera mindre alkohol, så ska 

föreningen stötta medlemmen i detta. 
Förbjudet att spela på sin egna tävling om man är idrottsutövare, ledare eller funktionär på den 

aktuella tävlingen och om man kan påverka resultatet. 
 



 
 
 

7. Uppdrag 
Ingen får ta sig an ett annat uppdrag utan att föreningsstyrelsen har godkänt det. Det gäller alla typer 
av uppdrag. Om inte styrelsen eller sportchefen har gett i uppdrag att personen ska ta på sig ett visst 

uppdrag. 
 

8. Supportrar 
Alla som är medlem i vår förening är automatiskt supporter och måste följa föreningens 

supporterpolicy. Om man kastar in något på planen kommer vi att ta ut personen direkt från arenan. 
Vi kommer att skicka ut denna information via e-mail till alla våra mottävlande. 

Och vara extra tydlig mot de supporterklubbar som vi anser kan ställa till med skada på våra 
evenemang. 

 
9. Skadegörelse 

All typ av skadegörelse kommer att polisanmälas och den eller de skyldiga kommer att få betala till 
föreningen för skadorna som orsakats. Även avstängning kan bli aktuellt. 

 
10. Idrottsutövare, funktionärer och övriga befattningshavare 

Alla idrottsutövare och övriga personal som har med vår förening att göra måste följa dessa 
policyregler och bilagor. För idrottsutövare, ledare och funktionärer ska i första hand ärenden 

avgöras i Idrottens skiljenämnd. 
 

Om man bryter mot någon av dessa tio ovanstående policyregler så finns det 4 olika straffsteg. 
Börjar med varning och böter vid till exempel verbal kränkning av en domare eller spelare. 

 
Om man anmäler sig själv kan straffet bli lägre. 

 
Gäller från 18 år. 

 
1. Varning och böter 50 000 kr. 

2.  Böter 250 000 kr. 
3. Böter minst 500 000 kr och avstängning på 10 år. 

4. Böter minst 5 000 000 kr av summa av böter 3 och livstidsavstängning. 
 

Styrelsen beslutar om straff för barn och ungdomsärenden efter utredning. 


